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COMMENT DESINFECTER
UNE PLAIE CHEZ BEBE

A2B Medical

A2B MEDICAL vous accompagne en mettant a disposition des
guides et livrets pratiques afin de vous aider a choisir et
utiliser votre matériel avec efficacité, sécurité et précision.
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LISTE DU MATERIEL NECESSAIRE

Avec les produits A2B MEDICAL
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LES ETAPES
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LAVEZ-VOUS LES MAINS

On ne désinfecte pas une plaie avec des doigts sales !

NETTOYEZ LA PLAIE A L'EAU CLAIRE ET TIEDE

Eventuellement avec un savon doux sans parfum.

TAMISEZ LA LUMIERE OU RASSUREZ BEBE

Pour éviter les mouvements brusques.

APPLIQUEZ UN ANTISEPTIQUE BEBE ADAPTE

Idéalement sans alcool et incolore, pour ne pas masquer
I’évolution de la plaie.

SECHEZ
Doucement, sans frotter.

Respirant et hypoallergénique si nécessaire.
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TROUSSE DE SECOURS SPECIALE BEBE

En week-end ou pour les petits accidents du quotidien, voici ce
que votre trousse de premiers secours bébé devrait contenir:

e Un spray antiseptique doux
e Lingettes désinfectantes

e Sérum physiologique

e Pansements bébé hypoallergéniques
e Compresses stériles

e Une créme cicatrisante
e Un thermometre

e Et.. un doudou pour se consoler

J'APPELLE LE 15 S| MON ENFANT PRESENTE UNE PLAIE :

0

Sur le crane, avec un saignement abondant ne pouvant étre arrété

Ouverte et profonde et/ou étendue

Sur la main (coupure profonde avec risque de lésion des tendons)

Touchant I'cell, le visage ou le cou

Saighant par pulsations, au rythme des battements du coeur.
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https://www.a2bmedical-shop.fr/product-page/lingettes-d%C3%A9sinfectantes-chlorhexidine
https://www.a2bmedical-shop.fr/product-page/100-compresses-st%C3%A9riles-7-5x7-5cm

QUESTIONS / REPONSES

e Faut-il toujours désinfecter une plaie chez un bébé ?

e Oui, méme une égratignure peut laisser entrer des microbes.
—> | a peau est fine et fragile, le systéme immunitaire encore immature.
e Pas de panique : un nettoyage doux suffit dans la majorité des cas.

e A éviter : laisser la plaie sale ou utiliser un produit trop agressif.
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e Peut-on utiliser la biseptine sur un bébé ? («
- -~

H H ! z ( . o . -

e |a Biseptine n'est pas recommandée chez le 0’ @ »
nourrisson sans avis méedical. '

oy . . . _ . )
e Préférez une solution douce spécial bébé (comme a = ‘s

la maternité)

Faut-il laisser la plaie a I'air libre ?

Si la plaie est a un endroit exposé aux frottements, protéger avec un
pansement adapté

Sinon, laisser respirer favorise une cicatrisation rapide.

Evitez les pansements trop épais ou occlusifs, surtout en été.
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