
MASSEUR KINÉ

FICHE 
MÉTIER

FICHE METIER N°4 - A2B MEDICAL

A2B MEDICAL vous offre l’accès à ses fiches métiers. Elles vous permettent

de mieux comprendre les missions, compétences et rôles de chaque

profession dans le domaine de la santé, tout en vous informant sur les

différentes perspectives de carrière et d’évolution.

A2B Medical



  FICHE MÉTIER : MASSEUR KINE

FICHE METIER N°2 - A2B MEDICALPLUS D’INFORMATIONS SUR LE SITE : WWW.A2BMEDICAL-SHOP.FR

QUALITÉS REQUISES :

REVENUS :

FORMATIONS :

EVOLUTIONS POSSIBLES :

Les missions : 

Le kinésithérapeute évalue l’état de santé physique des patients et prépare des séances de
rééducation après blessures, opérations ou maladies. Il soulage la douleur et améliore la mobilité
grâce à des techniques manuelles, exercices ou appareils. Il conseille sur la posture, l’ergonomie et
les exercices à domicile, en prévention. Il collabore avec les autres professionnels de santé et
assure le suivi du dossier patient.

Empathie et patience : le suivi peut être
long et progressif.

Rigueur et précision : techniques manuelles
et protocoles de rééducation.

Bonne condition physique : travail manuel
et parfois répétitif.

Sens de l’observation : analyser posture,
mouvements et douleurs.

Communication claire : expliquer les
exercices et rassurer le patient.

Esprit d’équipe : travailler avec d’autres
professionnels de santé.

Débutant en libéral : environ 2 000 € à 3
000 € net/mois selon clientèle et
localisation.

Expérimenté en libéral : entre 3 500 € et 5
000 € net/mois (peut monter davantage
dans certaines villes).

Salarié : hôpital, clinique ou centre de
rééducation, 1 800 € à 3 000 € brut/mois.

Accès au concours ou dossier post-bac :
selon le parcours (PASS/LAS, préparation
spécifique)

Études en masso-kinésithérapie :

Durée : 4 ans dans un institut de formation
agréé (IFMK).

Programme : anatomie, physiologie,
pathologie, techniques de massage et
rééducation, stages pratiques.

Diplôme d’État de masseur-kinésithérapeute
à la fin du cursus.

Spécialisation possible : kinésithérapie
respiratoire, sportive, pédiatrique, neurologique
ou gériatrique.

Exercice en cabinet libéral, centre de
rééducation, hôpital ou club sportif.

Possibilité de devenir formateur, responsable de
centre, ou de créer son propre cabinet.


