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Les soins de nursing regroupent les interventions infirmières destinées à aider
les patients en perte d’autonomie à maintenir leur hygiène, santé et dignité.

Soins corporels : hygiène, alimentation, confort.
Prévention : surveillance des constantes, prévention des complications.
Soutien : accompagnement psychologique et relation d’aide.

Hygiène corporelle
Toilette au lit, au fauteuil selon l’autonomie.
Aide à l’habillage et confort du patient.
Pose de bas de contention 

Surveillance et observation
Suivi des constantes vitales et des points d’appui.
Observation de l’état cutané, du poids, etc
Préparation et vérification des traitements

Prévention des complications
Anticipation des escarres, phlébites, déshydratation…
Éducation du patient et de l’entourage pour favoriser l’autonomie 

Aspect relationnel
Écoute, soutien moral et relation de confiance.
Coordination avec l’équipe soignante et la famille > accompagnement
global.

LES DIFFÉRENTS SOINS DE NURSING

Les soins de nursing répondent aux besoins physiques, psychologiques et

sociaux des patients à travers plusieurs axes complémentaires :

LES SOINS DE NURSING
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Les soins d’hygiène sont personnalisés selon les besoins du patient et
reposent sur une démarche structurée :

Aucune durée fixe : les interventions varient de quelques visites par semaine
à plusieurs passages quotidiens, selon la pathologie et le niveau de
dépendance.

Les soins de nursing pour les patients dépendants sont facturés selon le forfait
Bilan de Soins Infirmiers (BSI) :

BSA – 13 € : prise en charge légère.
BSB – 18,20 € : prise en charge intermédiaire.
BSC – 28,70 € : prise en charge lourde.

Ces forfaits incluent toutes les interventions de nursing, ainsi que la tenue du
dossier médical. Des majorations spécifiques peuvent s’appliquer pour les soins
de nuit, les soins palliatifs ou les pansements complexes.
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DURÉE ET COÛT DES SOINS

Évaluation de l’état de santé
 Diagnostic infirmier
 Planification des soins
 Mise en œuvre du plan d’intervention
 Évaluation des résultats et ajustements

LA COTATION ET LES FORFAITS APPLIQUÉS DES SOINS
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Les soins de nursing sont pris en charge par l’assurance maladie
uniquement sur prescription médicale précisant :

Le type de soins (hygiène, prévention, surveillance).
La fréquence des interventions.
La durée et la nécessité éventuelle de soins les week-ends/jours fériés.

Une demande d’entente préalable doit être adressée à la caisse
d’assurance maladie (délai de réponse : 15 jours).

Ces soins peuvent être réalisés par :

Des infirmiers libéraux.
Des aides-soignants, sous supervision infirmière.
Les SSIAD (Services de Soins Infirmiers à Domicile).
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